
АННОТАЦИЯ 

РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ  

«ГЕРОНТОЛОГИЯ И ГЕРИАТРИЯ» 

 

В СОСТАВЕ ОРДИНАТУРЫ 

 

по специальности 31.08.49  - Терапия 

 

1. Цели и задачи освоения дисциплины 

 

Цель освоения дисциплины: подготовка квалифицированного специалиста – врача-

терапевта, обладающего системой общекультурных  и профессиональных компетенций, 

способного и готового для самостоятельной профессиональной деятельности в условиях 

первичной медико-санитарной помощи; неотложной медицинской помощи; 

специализированной, в том числе высокотехнологичной, медицинской помощи. 

 

Задачи освоения дисциплины: 

1. Сформировать обширный и глубокий объем базовых, фундаментальных медицинских 

знаний, по специальности, формирующих профессиональные компетенции врача, 

способного успешно решать свои профессиональные задачи. 

2. Сформировать и совершенствовать профессиональную подготовку врача-терапевта, 

обладающего клиническим мышлением, хорошо ориентирующегося в сложной 

патологии, имеющего углубленные знания смежных дисциплин. 

3. Сформировать умения в освоении новейших технологий и методик в сфере своих 

профессиональных интересов. 

4. Подготовить специалиста к самостоятельной профессиональной лечебно-

диагностической деятельности, умеющего провести дифференциально-

диагностический поиск, оказать в полном объеме медицинскую помощь, способного 

успешно решать свои профессиональные задачи. 

5. Подготовить врача-специалиста, владеющего навыками по профильной 

специальности и общеврачебными манипуляциями по оказанию скорой и неотложной 

помощи.  

6. Сформировать и совершенствовать систему общих и специальных знаний, умений, 

позволяющих врачу свободно ориентироваться в вопросах организации и экономики 

здравоохранения, страховой медицины, медицинской психологии  

 

2. Место дисциплины в структуре ОПОП ВО 

Дисциплина «Внутренние болезни и беременность» относится к блоку Элективные 

дисциплины Б1.В.ДЭ.02.02 части, формируемой участниками образовательных 

отношений, в соответствии с   Федеральным государственным образовательным 

стандартом высшего образования (ФГСО ВО) по специальности 31.08.49 Терапия.                                                                                                         

 

3. Требования к результатам освоения дисциплины 

В процессе изучения дисциплины формируются следующие компетенции:  

ПК-2 (способен назначить лечение и контролировать его эффективность и безопасность); 

ПК-3 (способен реализовать и контролировать медицинскую реабилитацию пациента, в том 

числе при реализации индивидуальных программ реабилитации или абилитации 

инвалидов, способен оценить способность пациента осуществлять трудовую деятельность) 
Врач специалист – терапевт должен знать: 



Современные методы немедикаментозного лечения болезней и состояний у пациента в 

соответствии с действующими порядками оказания медицинской помощи, клиническими 

рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской помощи с учетом 
стандартов медицинской помощи 

Механизм действия немедикаментозного лечения; медицинские показания и противопоказания к 

его назначению; побочные эффекты, осложнения, вызванные его применением 
Порядок оказания паллиативной медицинской помощи 

Порядок экспертизы временной нетрудоспособности и признаки временной нетрудоспособности 

пациента 

Порядок направления пациента на медико-социальную экспертизу 
Признаки стойкого нарушения функций организма, обусловленного заболеваниями, 

последствиями травм или дефектами 

Правила оформления и выдачи медицинских документов при направлении пациентов для оказания 
специализированной медицинской помощи, на санаторно-курортное лечение, на медико-

социальную экспертизу 

Мероприятия по медицинской реабилитации пациента, медицинские показания и 

противопоказания к их проведению с учетом диагноза в соответствии с действующими порядками 
оказания медицинской помощи клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по 

вопросам оказания медицинской помощи с учетом стандартов медицинской помощи 

Медицинские показания и противопоказания к назначению санаторно-курортного лечения в 
качестве этапа медицинской реабилитации пациента 

Особенности медицинской реабилитации пациентов пожилого и старческого возраста 

Врач специалист – терапевт должен уметь: 
Составлять план лечения заболевания и состояния пациента с учетом диагноза, возраста пациента, 

клинической картины заболевания в соответствии с действующими порядками оказания 

медицинской помощи, клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам 

оказания медицинской помощи с учетом стандартов медицинской помощи 
Назначать лекарственные препараты, медицинские изделия и лечебное питание с учетом диагноза, 

возраста и клинической картины болезни в соответствии с действующими порядками оказания 

медицинской помощи, клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам 
оказания медицинской помощи с учетом стандартов медицинской помощи 

Назначать немедикаментозное лечение с учетом диагноза, возраста и клинической картины 

болезни в соответствии с действующими порядками оказания медицинской помощи, 
клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской 

помощи с учетом стандартов медицинской помощи 

Оценивать эффективность и безопасность применения лекарственных препаратов, медицинских 

изделий и лечебного питания 
Определять признаки временной нетрудоспособности и признаки стойкого нарушения функций 

организма, обусловленного заболеваниями, последствиями травм или дефектами 

Определять медицинские показания для проведения мероприятий медицинской реабилитации, в 
том числе при реализации индивидуальной программы реабилитации или абилитации инвалидов, 

в соответствии с действующими порядками оказания медицинской помощи, клиническими 

рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской помощи с учетом 

стандартов медицинской помощи 
Выполнять мероприятия медицинской реабилитации пациента в соответствии с действующими 

порядками оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями (протоколами 

лечения) по вопросам оказания медицинской помощи с учетом стандартов медицинской помощи 
Определять врачей-специалистов для проведения реабилитационных мероприятий пациенту, 

нуждающемуся в медицинской реабилитации, с учетом диагноза и в соответствии с 

действующими порядками оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями 
(протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской помощи с учетом стандартов 

медицинской помощи 

Назначать санаторно-курортное лечение пациенту, нуждающемуся в медицинской реабилитации, 

в том числе при реализации индивидуальной программы реабилитации или абилитации 
инвалидов, в соответствии с действующими клиническими рекомендациями (протоколами 

лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, порядками оказания медицинской помощи 

и с учетом стандартов медицинской помощи 



Контролировать выполнение и оценивать эффективность и безопасность реабилитационных 

мероприятий, в том числе при реализации индивидуальной программы реабилитации или 

абилитации инвалидов, с учетом диагноза в соответствии с действующими порядками оказания 
медицинской помощи, клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам 

оказания медицинской помощи с учетом стандартов медицинской помощи 

Врач специалист – терапевт должен владеть навыками: 
Разработка плана лечения заболевания или состояния с учетом диагноза, возраста и клинической 

картины в соответствии с действующими порядками оказания медицинской помощи, 

клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской 

помощи с учетом стандартов медицинской помощи 
Назначение лекарственных препаратов, медицинских изделий и лечебного питания с учетом 

диагноза, возраста и клинической картины болезни и в соответствии с действующими порядками 

оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по 
вопросам оказания медицинской помощи с учетом стандартов медицинской помощи 

Назначение немедикаментозного лечения с учетом диагноза, возраста и клинической картины 

болезни в соответствии с действующими порядками оказания медицинской помощи, 

клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской 
помощи с учетом стандартов медицинской помощи 

Оценка эффективности и безопасности применения лекарственных препаратов, медицинских 

изделий, лечебного питания и иных методов лечения 
Оказание паллиативной медицинской помощи при взаимодействии с врачами-специалистами и 

иными медицинскими работниками 

Организация персонализированного лечения пациента, в том числе беременных женщин, 
пациентов пожилого и старческого возраста, оценка эффективности и безопасности лечения 

Проведение экспертизы временной нетрудоспособности и работа в составе врачебной комиссии, 

осуществляющей экспертизу временной нетрудоспособности 

Подготовка необходимой медицинской документации для осуществления медико-социальной 
экспертизы в федеральных государственных учреждениях медико-социальной экспертизы 

Выполнение мероприятий медицинской реабилитации пациента, в том числе при реализации 

индивидуальной программы реабилитации или абилитации инвалидов, в соответствии с 
действующими порядками оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями 

(протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской помощи с учетом стандартов 

медицинской помощи 
Направление пациента, нуждающегося в медицинской реабилитации, к врачу-специалисту для 

назначения и проведения мероприятий медицинской реабилитации, в том числе при реализации 

индивидуальной программы реабилитации или абилитации инвалидов, в соответствии с 

действующими порядками оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями 
(протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской помощи с учетом стандартов 

медицинской помощи 

Направление пациента, нуждающегося в медицинской реабилитации, к врачу-специалисту, для 
назначения и проведения санаторно-курортного лечения, в том числе при реализации 

индивидуальной программы реабилитации или абилитации инвалидов, в соответствии с 

действующими порядками оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями 

(протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской помощи с учетом стандартов 
медицинской помощи 

Оценка эффективности и безопасности мероприятий медицинской реабилитации пациента в 

соответствии с действующими порядками оказания медицинской помощи, клиническими 
рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской помощи с учетом 

стандартов медицинской помощи 

Направление пациента, имеющего стойкое нарушение функций организма, обусловленное 
заболеваниями, последствиями травм или дефектами, на медико-социальную экспертизу 

4. Общая трудоемкость дисциплины 

Общая трудоемкость  дисциплины составляет 1 зачетная единица (36 час).  

5. Образовательные технологии 



 В ходе освоения дисциплины при проведении аудиторных занятий используются следующие 

образовательные технологии: 

-  лекции; 
- практические занятия; 

- занятия в  интерактивной форме. 

При организации самостоятельной работы занятий используются следующие образовательные 
технологии:  

- работа  с  лекционным  материалом, проработка конспекта лекций и учебной литературы; 

- выполнение тестовых заданий; 

- изучение  электронных  источников информации; 
- подготовка к практическим занятиям; 

- курация больных и оформление истории болезни; 

- работа в симуляционом центре; 
- учебно-исследовательская работа  (УИРС).  

 

6. Контроль успеваемости 

Программой дисциплины предусмотрены следующие виды текущего контроля – выполнение тестовых 

заданий,  индивидуальное собеседование. 

Аттестация проводится в форме зачёта. 

 

 


